Spiegelgesetz-Methode

Ganzheitliche, effektive und
verbliiffend schnelle Hilfe
in Lebenskrisen
bei Sorgen
Angsten
Kummer
Stress

Die Spiegelgesetz-Methode

von Christa Kossner®

Sie ist ein praktischer und einfacher Ratgeber
in die Freiheit und der Schlissel zum
Gliicklichsein

Alle Gedanken, ob positiv oder negativ, werden
von der Umwelt gespiegelt. Mobbing im Biiro?
Ein nervender Chef? Ein verstdndnisloser
Partner? Immer wiederkehrende
Krankheitssymptome? Immer Arger mit dem
Geld? Alles was ich mir selber verbiete,
meistens unbewusst, das verurteile ich an
meinem Gegeniiber (ob Mensch, Tier, Symptom
oder Situation). Wenn ich etwas anders erleben
will, dann muss ich die negative Wurzel in MIR
auflosen. Mein Gegeniiber bietet mir die Chance,
mich zu erkennen.

Vielen Menschen hat diese wunderbare und
einfache Methode schon geholfen, auch aus
schwierigen Situationen wieder heraus zu
finden.

Das kann ich fiir Sie tun

Mein Angebot bietet fiir jeden Menschen eine
fiir ihn passende Maglichkeit, seine Welt mit
anderen Augen zu sehen und sich das Leben zu
erleichtern.

Ich berate stets nach dem Grundsatz:
Ganzheitlich effektiv und verbliiffend schnelle
Hilfe und Losungen.

Beratung

Ich biete Unterstiitzung an
bei emotionalen und
seelischen Problemen,
in belastenden Situationen im
Berufs- oder Privatleben,
sowie Begleitung von spirituellen
Wachstumsprozessen und zur
Personlichkeitsfindung.

Hilfe zur Selbsthilfe, zugeschnitten auf Ihre
individuelle Persoénlichkeit.
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